Atemapp

UNA EMPRESA EMOCIONALMENTE
RESPONSABLE TE INVITA

ATEMAPP mr somos un grupo de expertos dedicados a la Gestion del Capital
Emocional de las Personas y Empresas, a través del desarrollo de Compe-
tencias Emocionales.

Implementamos Programas para Certificar Empresas Emocionalmente MR.

N

CLASE DE ACTIVACION FISICA 23 de agosto de 7:30 a 8:30 pm

Llevar ropa deportiva y tenis a los participantes, hidratacion
y una toalla facial. Nivel de condicion fisica (principiantes,
intermedios y avanzados).

CONFERENCIA SOBRE PSICOLOGIA DEL DEPORTE:
ALCANCES Y BENEFICIOS. 23 de agostode 6 a 7 pm

A. DEFINICION SOBRE PSICOLOGIA DEL DEPORTE.

B. AREAS DE OPORTUNIDAD EN LA ACTIVIDAD FISICA
RECREATIVAYY DEPORTE DE COMPETENCIA.

C. AREAS DE OPORTUNIDAD EN LA ACTIVIDAD LABORAL.

D. HERRAMIENTAS DEL COACHING AFINES CON LA
PSICOLOGIA DEL DEPORTE.
E. TIPS NUTRICIONALES.
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WTC Piso 33 Oficina 13
Col. Napoles

C.P. 03810 México D.F.
Tel. 26.52.16.07
contacto@atemapp.com.mx

CON CREDENCIAL ATEMAPP UN DESC. DEL 25% DE 6 A 10 PM Y UN DES-
CUENTO ADICIONAL DEL 10% ANTES DE LAS 6 PM DE LUNES A DOMINGO.
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ESPECIALISTA RED ATEMAP CON CREDENCIAL ATEMAPP UN DESC. DEL 25% DE 6 A 10 PM Y UN DES-
ISMAEL CRUZ Siguenos en: CUENTO ADICIONAL DEL 10% ANTES DE LAS 6 PM DE LUNES A DO-
Club SQUASH CITY Atemapp

the GLASS COURTS

Liga Nacional #9, . @atemappmexico

Col. San Simon Culhuacan

Tel. 56.08.86.59
10.40.44.77 www.atemap.com.mx
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